
GASTLES  &  LESMATERIAAL  VOOR  LOB

Wat wil je nou eigenlijk écht?
Profielkeuze en studiekeuze op gang brengen, op basis van het boek
Het Kruispunt van Arnoud Kuipers

Hoe vul je LOB-uren met iets dat leerlingen niet wegzuchten? Het Kruispunt is een
boek vol vragen en elf challenges die tieners (13-18) zelf aan het denken zetten
over wat zíj willen. Precies het gesprek dat aan een profiel- of studiekeuze vooraf
hoort te gaan. Als trainer en spreker sta ik al jaren voor groepen. Ik kom het
keuzegesprek op gang brengen. Het boek is het huiswerk dat ze vrijwillig maken.

A De gastles € 395
per gastles, incl. voorbereiding

Een interactieve les van 60 tot 90 minuten voor klas 3/4 (profielkeuze) of de bovenbouw
(studiekeuze), gebouwd op drie challenges uit het boek: De lijst die van jou is, Jouw energielijst
en Kies er één, en rijd. Geen verhaal vóór de klas, maar een werkvorm mét de klas: leerlingen
zoeken ter plekke uit wiens keuze ze eigenlijk aan het maken zijn, waar ze energie van krijgen
en wat hun eerste stap is. Direct inzetbaar binnen het LOB-programma.

B Gastles + klassenset € 195 + € 13,50
gastles (normaal € 395) + per boek (winkelprijs € 19,95)

Neemt de school 30 of meer exemplaren af, dan kost het boek € 13,50 per stuk (32% korting) en
de gastles € 195 in plaats van € 395. Voor één klas van 30 leerlingen is dat € 600 in totaal. Elke
leerling houdt na de les een eigen exemplaar met elf challenges om verder te werken, thuis of
in de mentorles. De les plant het zaadje, het boek laat het doorgroeien.

C Het mentorpakket € 13,50
per boek, lesmateriaal inbegrepen

Voor scholen die het zelf willen doen: bij een klassenset krijgt de school een lesbrief waarin de
elf challenges zijn uitgewerkt tot twaalf kant-en-klare mentorlessen van 30 minuten. Twaalf
weken LOB-materiaal, zonder voorbereidingstijd voor de mentor, voor de prijs van één boek
per leerling.

Over het boek Praktisch
Het Kruispunt: wat wil je nou eigenlijk écht? (2026) daagt
jongeren van 13 tot 18 uit om hun eigen antwoorden te
vinden in plaats van die van hun omgeving. Twaalf
hoofdstukken, elf challenges, geschreven om ín te
schrijven. Verkrijgbaar als paperback en e-book.

Doelgroep klas 3/4 (profielkeuze) en bovenbouw
(studiekeuze)

Duur 60-90 minuten, in overleg met het rooster

Groepsgrootte één klas per les; meerdere lessen per dag
mogelijk

Ook mogelijk ouderavond over kiezen en motivatie voor
ouders van klas 3
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